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Bevor Sie beginnen 
 

Bedienerhandbuch 
Lesen Sie dieses Bedienerhandbuch sorgfältig durch. Die darin enthaltenen Informationen und 
Tipps machen den Aufbau einfacher. 
 

Checkliste beim Öffnen des Pakets  

1. Ist die Anzahl der Ersatzteile geringer als auf der Packliste angegeben?  
2. Ist die Anzahl der Komponenten geringer als auf der Teileliste angegeben?  
3. Sind Produktkomponenten oberflächlich beschädigt?  
4. Muss bei der Montage der elektronischen Komponenten ein Spezialist oder  

Elektriker hinzugezogen werden?  
 

Falls Sie eine dieser Fragen mit Ja beantwortet haben, liegt ein Problem vor.  
Stoppen Sie die Montage und wenden Sie sich an Ihren Händler. 
 

Informationen zur Montage 

Die Anleitungen in diesem Handbuch enthalten alle wichtigen 
Informationen zum Aufbau Ihrer Infrarotkabine. Sehen Sie sich alle 
Anleitungen durch, bevor Sie mit dem Aufbau beginnen. Halten Sie 
beim Aufbau unbedingt die Reihenfolge der Arbeitsschritte ein, 
um das richtige Ergebnis zu erzielen. 
 
 

Überprüfung der enthaltenden Teile  

Überprüfen Sie, ob Sie alle für den Aufbau erforderlichen Teile haben. Sehen Sie die Teileliste 
durch und trennen Sie die Inhalte des Kartons nach Artikelnummer. Machen Sie sich mit den 
Komponenten und Befestigungselementen vertraut, damit Sie sie beim Aufbauen gleich richtig 
einsetzen können. Alle diese Komponenten befinden sich im Karton. Beachten Sie, dass für alle 
Fälle zusätzliche Befestigungselement mitgeliefert wurden. 
 

Erforderliches Werkzeug 
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Teileliste 

 
Wartung 

1. Verwenden Sie ein handelsübliches neutrales Reinigungsmittel zum Reinigen der 
hölzernen Produkt-Oberfläche.  

2. Wischen Sie vergoldete oder verchromte Komponenten niemals mit einem groben 
Werkzeug ab, sondern verwenden Sie ein weiches Tuch.  

3. Verwenden Sie Holz-Sandpapier mit einer 480-er Körnung zum Polieren, wenn die 
Holzoberfläche Kratzer aufweist. 

 

Störungen 
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Warnung  

1. Produkt-Schutzgrad: IP20. Verwenden Sie das Produkt nicht im Freien oder in 
Feuchträumen. 

2. Zu Ihrer eigenen Sicherheit sollten Sie keine elektrischen Komponenten austauschen. 
Wenden Sie sich bei Problemen an einen Spezialisten für die Reparatur. 

3. Fassen Sie die Heizungsoberfläche nicht an, nachdem die Infraroteinheit eingeschaltet 
wurde. 

4. Bitte verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Sie leicht bluten. Insbesondere Personen mit 
Herz-Kreislauf-Schwächen und -erkrankungen, bösartigen oder frischen Wunden sollten 
das Produkt nicht verwenden. Bei anderen Symptomen oder Erkrankungen fragen Sie 
Ihren Arzt. 

5. Kinder oder Personen mit Behinderungen sollten das Produkt nur unter Aufsicht eines 
Erwachsenen bzw. Nichtbehinderten verwenden. 

6. Bitte legen Sie keine brennbaren Gegenstände auf die Abdeckungen der Heizung. 
7. Verwenden Sie kein fließendes Wasser zum Reinigen des Raums. 
8. Schalten Sie den Strom zum Reinigen des Raums oder beim Austauschen von Ersatzteilen 

aus. 
9. Extern angeschlossene Audiofrequenzen dürfen nicht zu stark sein, damit das System nicht 

ausgebrannt wird. 
10. Die elektrische Steckdose muss zuverlässig geerdet sein. 
11. Bitte achten Sie auf die richtige Nennspannung und Stromversorgung. Vom Nennstrom 

abweichende Stromversorgungen dürfen nicht verwendet werden. 
 

Hinweise 

1. 20 Minuten sind empfehlenswert. Das Steuersystem ist auf 99 Minuten eingestellt.  
2.  Die angenehme Temperatur beträgt 35-50 °C; stellen Sie die Temperatur der Heizung auf 

den gewünschten Wert ein.  
3. Ziehen Sie nach der Verwendung den Stecker aus der Steckdose.  
4. Vergewissern Sie sich, dass alle Kabel und Steckdosen richtig angeschlossen sind, bevor Sie 

den Strom einschalten.  
5. Nach 2 Zyklen (zwei mal 30 Minuten) schalten Sie die Heizung für mindestens 30 Minuten 

aus. 
 

Erinnerung 

1. Um die Lebensdauer des Produkts zu verlängern, muss nach dem Ein- bzw. Ausschalten 
mindestens 30 Sekunden lang gewartet werden.  

2. Das Steuerungssystem arbeitet auch nach dem Ausschalten der Heizung oder der Lampe 
weiter. Am besten ziehen Sie den Netzstecker ab.  

3. Setzen Sie Kinder auf den passenden Sitz, um zu verhindern, dass die Infrarotwärme direkt 
auf den Kopf des Kindes abgestrahlt wird.  

4. Starten Sie das System nach einem versehentlichen Abschalten erneut.  
5. Wenn Ihnen beim Betrieb etwas merkwürdig vorkommt, schalten Sie den Strom ab.  
6. Vor der Verwendung sollten Sie alkoholfreie Getränke (Frucht- oder Gemüsesäfte, 

Mineralwasser etc.) zu sich nehmen; nach der Verwendung empfiehlt sich ein nicht zu 
kaltes Bad. 
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Montage des Schaltkastens 
LR001-SYSTEM 

 

  
 

1. [Gruppe 1 für Heizung 1~3] Heizung und Beinheizung wieder normal anschließen.  
2. [Gruppe 2 für Heizung 4~6] Heizung und Seitenheizung wieder normal anschließen.  
3. [Stromkabel] Hauptstromversorgung  
4. [Reset] Wenn sich das System abgeschaltet hat, können Sie es mit dieser Taste neu starten.  
5. [Hauptplatine] Zum Anschließen der Bedientafel  
6. [12V X 3 ] Für Zusatzbeleuchtung und weitere elektronische Komponenten  
7. [Lautsprecher] Eventuell Anschluss von 2 Lautsprechern  
8. [LED1] 3-farbige LED-Beleuchtung  
9. [AC220V] Reserve-Stromausgang 
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Bedienfeld 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Ein-/Ausschalten  
Ein: Drücken Sie die Taste zum Starten des Systems. Temperatur und Zeit werden auf dem Display 
angezeigt.  
Aus: Drücken Sie die Ein-/Ausschalttaste, um das System auszuschalten. 
 
2. Einstellen der Temperatur  

Wenn MP3 oder FM nicht funktioniert, drücken Sie  oder , um die Temperatur nach oben 

oder unten zu regulieren, oder drücken Sie  oder  länger, um die Temperatur schneller nach 
oben oder unten zu regulieren. Wenn Sie die Einstellung abgeschlossen haben, zeigt das Display 
nach 5 Sekunden wieder die Raumtemperatur an. 
 
3. Einstellung der Zeit  

Wenn MP3 oder FM nicht funktioniert, drücken Sie   oder  , um die Zeit nach oben oder unten 

anzupassen, oder drücken Sie  oder  länger, um die Zeit schneller nach oben oder unten 
anzupassen. Wenn Sie die Einstellung abgeschlossen haben, zeigt das Display die Zeiteinstellung  
an. Nachdem die Zeit auf 00 heruntergezahlt wurde, stoppt die Heizung und piepst 6 Mal.  
 
4. °F/°C Umschalten:  

Drücken Sie  und  gleichzeitig, um die Anzeige zwischen °F/°C umzuschalten.  
 
5. Persistenz oder Eingestellte Betriebszeit:  

Wenn das Display die Zeit anzeigt, drücken Sie  und   gleichzeitig, um “——” anzuzeigen. 

Drücken Sie  und  gleichzeitig, um wieder die eingestellte Zeit anzuzeigen.  
 
6. Beleuchtung:  

Drücken Sie , um die Lampe einzuschalten. Sie können drücken, um die Beleuchtung 

einzuschalten, wenn diese an der Stromversorgung angeschlossen ist. Drücken Sie  um die 
Beleuchtungsfarbe auszuwählen oder die Beleuchtung auszuschalten.  
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7. Spotlight:  

Drücken Sie , um die Lampe einzuschalten. Sie können  drücken, um die Beleuchtung 
einzuschalten, wenn diese an der Stromversorgung angeschlossen ist.  
8. FM : 

Wahlen Sie mit der Taste Radio aus. Auf dem Display wird FM und die Lautstarke angezeigt. 

Drücken Sie  oder  um die UKW-Frequenz einzustellen, und drücken Sie  oder , um die 

Lautstarke des Radios von 1 bis 15 einzustellen. Drücken Sie , um das Radio ein- oder 
auszuschalten. UKW-Frequenzbereich: 76,0-108,0 MHz. Beim Einstellen des Kanals werden 
Temperatur, Zeit und Frequenz (Hz) im Display angezeigt. Nach 5 Sekunden zeigt das Display nur 
noch Temperatur und Zeit an. 
 
9. MP3 :  

Wählen Sie mit der Taste  MP3 aus. Im Display werden „MP3“ und die Lautstarke angezeigt, 

und es wird Musik von der USB-Disk abgespielt. Drücken Sie oder , um ein Musikstuck 

auszuwählen, und drücken Sie oder  zum Einstellen der Lautstarke. Drücken Sie , um das 
Radio ein- oder auszuschalten. Nach 5 Sekunden zeigt das Display nur noch Temperatur und Zeit 
an. 
 

Technologische Parameter 

 
Nennspannung:   AC 100 V — 240 V (12 V,5 A)  
Nennfrequenz     50-60 Hz  
Nennleistung     3000 W  
Nennstrom     15 A  
Isolierwiderstand    20 MΩ  
 

Lastparameter 

 
Hintere Heizung/Beinheizung   AC 220 V / 300 W  
Seitenheizung     AC 220 V / 300 W  
Lüfter      DC 12 V / 5 W  
Farbige Beleuchtung    DC 12 V / 5 W  
Lautsprecher    8 Ω / 50-80 W  
Temperatur     15-65 °C oder 60-150 °F  
Zeit:      0-99 Min  
Anionen Antrieb    DC 12 V  
Temperaturwiderstand   -20-70 °C  
Rel. Luftfeuchtigkeit bei Betrieb 20-80% 
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Montage 
Schritt 1 
Vergewissern Sie sich, dass der Boden glatt ist, und legen Sie die Bodenplatte auf die glatte Fläche. 
 

 
 
Schritt 2 
Stellen Sie die linke oder rechte Seitenwand auf die Bodenplatte und halten Sie sie aufrecht. 

 
 

Schritt 3 
Halten Sie die Rückwand an die Seitenwand. 

    
Fixieren Sie die Rückwand an der Seitenwand. 
 
Schritt 4 
Halten Sie die Rückwand an die Seitenwand. 

   
Fixieren Sie die Rückwand an der Seitenwand. 
Schritt 5 
Legen Sie die Deckelplatte auf die drei Seiten und fixieren Sie sie mit den Schrauben. 
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Schritt 6 
Setzen Sie die obere Glasplatte in die Nuten der Seitenwände ein. 
 

   
  
Schritt 7 
Setzen Sie die vordere Glasplatte (2 Teile) in die Bodenplatte und die seitlichen Nuten ein, 
 

    
 
und fixieren Sie an dem vorderen 90-Grad-Scharnier. 
 
Schritt 8 
Bringen Sie das Türfixierungs-Scharnier an. 
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